
 

Rendez-vous parents 

Comment aider concrètement mon ado dans son orientation ? 

  
  

   

  
 

L’orientation est une étape importante dans la vie des adolescents et elle peut 

parfois être source de stress et de difficultés.  
  

Parents, comment aider au mieux votre ado ? Comment dédramatiser l’orientation 

? Quels sont les besoins des adolescents en matière d’information sur les métiers et 

les formations ? Comment les aider concrètement ? 

  

L’Agence Régionale de l’orientation et des métiers, en partenariat avec 

l’Académie de Normandie et l’Université de Caen, vous invitent à un rendez-

vous spécial parents le : 

 
  

  Mardi 17 décembre 2024     

 

De 18h30 à 20h00 

Salle de la Polinière 

4 PL Ste-Anne  

14500 Vire 

 

Lien d’inscription 

  

    

Découvrez à travers cette rencontre : 

• Les acteurs agissant dans le champ de l’orientation et de 

l’information métiers, 

https://forms.office.com/e/5dXNVUgewF


• Les grandes étapes de l’orientation et le droit au changement, 

• L’accompagnement à l'orientation en établissement scolaire et 

au centre d'information et d'orientation,  

• Les stages de découverte, les enjeux de l'alternance : le point 

de vue des entreprises 

• Les outils de l’Agence régionale de l’orientation et des 

métiers, à votre disposition pour mieux accompagner vos 

ados dans la recherche d’informations sur les métiers et les 

voies de formation. 

 

Pour toute question concernant l’orientation et l’info métiers et 

formations, l’Agence régionale de l’orientation et des métiers est joignable par 

téléphone au N° Gratuit 0800 05 00 00. 

 

RESTONS CONNECTÉS 

Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour être le premier informé des événements 

organisés par l'Agence Régionale de l'Orientation et des Métiers. 
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https://www.facebook.com/OrientationNormandie
https://x.com/i/flow/login?redirect_after_login=%2Forientationndie
https://fr.linkedin.com/company/agence-r%C3%A9gionale-de-l-orientation-et-des-m%C3%A9tiers-de-normandie
https://www.instagram.com/orientation_normandie/?hl=fr
https://cbfefee.r.af.d.sendibt2.com/tr/cl/zwLvboSiUo9otyZxB6rsZ7O5GiA_phzpJk-f6RjZmU8uHaV78XxwAq8UaDjqcuhfvkVlLGTlnB7KR5GSguMfJ3YWifBntfm-w9v-McwzQ6_tSh11X8ZtX1ax8xI9SCvFordmMK23NX2sJ3nkmJVkJf1a2jnxNIcrlZqroLrQsNyJDcRQpkf_DB6JrufsGi66Z-FgxJ0_2SnB_gp_IE6OiKi64g1T66mzJwsL0p5i-pUlM491

